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DIE ARZNEIEN - LEKI I SRODKI POMOCNICZE:

e die Arznei [di Arcnaj] lekarstwo

e das Medikament[das

e Medykament] leki die Medikamente [di Medykamente] lekarstwa
o die Tablette[di Tablete] tabletka

e die Tabletten [di Tableten] tabletki

e eine Tablette schlucken [ajne Tablete szluken] potkngc tabletke
o die Kapsel [di Kapzel] kapsutka

e die Tropfen [di Tropfen] krople

e die Beruhigungstropfen [di Berujgungstropfen] krople
uspokajajgce

e der Hustensaft [der Hustenzaft] syrop

e der Nasenspray [der Nazenszpraj] spray do nosa

e die Salbe [di Zalbe] mas¢

e eine Salbe einreiben [ajne Zalbe ajnrajben] natrze¢ mascia
e die Creme [di Kreme] krem

e das Zapfchen [das Cepfsien] czopek

e einfuhren [ajnfiren] wiozy¢(czopek)

o die Spritze [di Szprice] strzykawka

e die Nadel [di Nadel] igta

o die Infusion [di Infuzion] zastrzyk

o der Inhalierstift [der Inhalirsztyft] inhalator

e die Bandage [di Bandaze] bandaz

e der Verband [der Ferband] opatrunek
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Zwroty zwiazane z obowigzkami
opiekunki seniora

einmal taglich die Salbe einreiben raz dziennie natrze¢ mascig [ajnmal teglis di Zalbe
ajnrajben]

zweimal taglich Tabletten geben dwa razy dziennie podac tabletki [cfajmal teglis
Tableten gejben]

nach dem Essen [nach dejm Esen] po jedzeniu

vor dem Essen [vor dejm Esen] przed jedzeniem

auf ndchternen Magen [auf nisSternen Magen] na czczo

im Wasser [6sen [ym Wasa lyzen] rozpusci¢ w wodzie

im Untersuchungslabor [ym Untazuchunglabor] w laboratorium

die Blutuntersuchung [di Blutuntazuchung] badanie krwi

Blut entnehmen [Blut entnejmen] pobrad krew

die Urinprobe bringen [di Urynprobe bryngen]

dostarczy¢ prébke moczu do badania

réntgen [ryntgen] przeswietli¢

réontgen lassen [ryntgen lasen] zrobic przeSwietlenie

Réontgenaufnahme machen [Ryntgenaufname machen] zrobic zdjecie rentgenows
der Rollstuhl [der Rolsztul] wézek inwalidzki

im Rollstuhl sitzen [im Rolsztul zitcen] siedzie¢ na wozku inwalidzkim

die Unterarmgehstutze [di Untaarmgejsztyce] kula do chodzenia

leicht gehbehindert [lajszt gejbehindert] miec lekkie trudnosci z chodzeniem
der Gehstock [der Gejsztok] laska

am Stock gehen [am sztok gejen] poruszac sie o lasce

der Rollator [der Rolator] chodzik

die Prothese [di Proteze] proteza

das Pflegebett [das Pflejgebet] specjalne t6zko

der Badewannenlift [der Badewanelift] siedzenie do wanny



